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WIOHLFUHLEN
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ZUM THEMA

Wohlfiihlen ist das Schwerpunktthema der Oktober-Aus-
gabe des Stuttgartmagazins LIFT. Im Fokus stehen
ausgewahlte Adressen fiir Gesundheit, Schonheit und
Entspannung in Stuttgart und der Region sowie aktuelle
Trends, innovative Angebote und wertvolle Tipps rund
ums Wohlbefinden.

IHRE VORTEILE

e Hohe Wiedererkennung:
LIFT wird einen Monat lang genutzt, lhre Anzeige wird
dadurch mehrfach wahrgenommen und erzielt eine hohe
Sichtbarkeit.

o Exakte Zielgruppenansprache:
Erreichen Sie die 60.000 LIFT-Leserinnen und -Leser,
eine konsumaktive und einkommensstarke Zielgruppe,
die stets an den neuesten Trends interessiert ist.

* Regionaler Fokus:
Direkt in und fiir Stuttgart und Umgebung-ideal fiir
Unternehmen, die sich lokal und regional positionieren
mochten.

e Starke Werbebotschaft:
Die hohe thematische Relevanz sorgt dafiir, dass lhre
Anzeige nicht nur wahrgenommen, sondern auch als
wertvoll und informativ empfunden wird.

VERTRIEB

An iliber 1.000 Verkaufsstellen in Stuttgart und Region:
Kioske, Buch- und Zeitschriftenhandel sowie ausgewdahlte
Direktverkaufsstellen. Direktbezug von ca. 5.000 Abon-
nentlnnen (Print und E-Paper), E-Paper Einzelvertrieb und
Freiverteiler.

FAKTEN ZUR AUSGABE

Anzeigenschluss: 14. September 2026
Druckunterlagenschluss: 16. September 2026
Erscheinungstermin: 29. September 2026
Auflage (Print & E-Paper): ca. 10.000 Exemplare
Umfang Sonderthema: ca. 11 Seiten

WIR BERATEN SIE GERNE

Sie haben Fragen oder wiinschen eine
direkte Beratung -rufen Sie uns gerne an!

Frau Sehzat Vischer

2 (Mediaberatung)

Tel. 0711/60 17 17 31
vischer@lift-online.de

Frau Nina Neuwirth
(Mediaberatung)

Tel. 0711/60 17 17 32
neuwirth@lift-online.de

Foto: paje victoria, unsplash

Frau Daniela Rapp

(Mediaproduktion)
“ o 22
rapp@lift-online.de

PV Projekt Verlag GmbH

Postfach 10 30 45

70026 Stuttgart Tel. 0711/60 17 17 17
Falbenhennenstr. 17 info@lift-online.de
70180 Stuttgart www.lift-online.de

LIFT wird auf Recycling-Papier aus verantwortungsvollen Quellen gedruckt.

Die PV Projekt Verlag GmbH verarbeitet Ihre Daten zur Vertragserfiillung und Kundenbetreuung. Sie
konnen der Nutzung lhrer Daten jederzeit schriftlich oder per E-Mail an datenschutz@lift-online.de
widersprechen. lhre Daten kénnen zu den genannten Zwecken auch an Dienstleister weitergegeben
werden. Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie unter www.lift-online.de/datenschutz.



LESERDATEN

Einkommensniveau 3.500
Euro und mehr

PREISE

Anzeige im Anschnitt (+3 mm Beschnittzugabe  Kursiv:
auf das angegebene Format) Anzeige im Satzspiegel

Achten mehr auf Qualitat
als auf den Preis

41% | | 35% | | D Gesamtbevolkeru ng Alle Zahlen stammen aus der Leseranalyse
AWA 2016 und sind Ergebnisse der
c q ° 9 : M len C ion;
Normaltarif farblg S/W 54% | | 42% | | D MetrOPOIen Connection LI:SII?SF;ONTi:gIizznde:rtllar;tropolen Connection
2/1 Seite 5.780.- 4.520.-
1/1 Seite 3.760.-/3.495.- 2.950.-/2.685.- ANZE'GENFORMATE
2/3 Seite 2.620.-/2.440.- 2.035.-/1.855.-
1/2 Seite 1.990.-/1.860.- 1.505.-/1.375.-
1/3 Seite 1.420.-/1.325.- 1.020.-/930.-
1/4 Seite 975.- 690.-

/ 211 11 2 2/3 1/2
1/8 Seite 580.- 390.- quer hoch quer
Beilagen, Beihefter, Beikleber:

Pro 1.000 Exemplare € 119,- (Einzelgewicht bis 20 g).
Je weitere 5 g zzgl. € 9,50 pro 1.000 Exemplare.
Postkarten als Beikleber im Standardformat:
Pro 1.000 Exemplare € 55,-; erfordern eine Trigeranzeige. 420 x 285 mm 210 x 285 mm 210 x 184 mm 135 x 285 mm 210 x 142 mm
404 x 260 mm 190 x 260 mm 190 x 170 mm 125 x 260 mm 190 x 128 mm
Ortstarif* farbig s/w
2/1 Seite 5.180.- 3.920.-
1/1 Seite 3.370.-/3.140.- 2.560.-/2.335.- 1/2 1/3 1/3 1/4 1/4
hoch quer hoch quer hoch
2/3 Seite 2.345.-/2.180.- 1.755.-/1.595.-
1/2 Seite 1.800.-/1.680.- 1.315.-/1.195.-
1/3 Seite 1.280.-/1.205.- 880.-/805.-
. 101 x 285 mm 210 x 98 mm 69 x 285 mm 190 x 62 mm 44 x 260 mm
1/4 Seite 900.- 610.- 93 x 260 mm 190 x 84 mm 61 x 260 mm
1/8 Seite 535.- 340.-
Beilagen, Beihefter, Beikleber:
Pro 1.000 Exemplare € 108,- (Einzelgewicht bis 20 g).
Je weitere 5 g zzgl. € 8,55 pro 1.000 Exemplare. 1/8
Postkarten als Beikleber im Standardformat: 1/4 hoch
Pro 1.000 Exemplare € 50,-; erfordern eine Trageranzeige. Block quer
Alle Preise verstehen sich in Euro zzgl. MwSt. | Normaltarif versteht sich inkl.
15% Mittlerprovision | *Ermafigter Grundpreis fiir Direktbuchung (Handel, 93 x 128 mm 44 x 128 mm
Handwerk und Gewerbe aus dem Verbreitungsgebiet) 93 x 62 mm




