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...gespart wird vielleicht an den Unis, aber Partys, Konzerte und Kultur-Events hat dieses Som-

mersemester mehr als genug zu bieten — und ein bisschen was lernen kann man nebenbei ja auch

noch. Alle wichtigen Termine findet ihr in diesem Heft. On top gibt's Tipps fur Praxis- und Aus-

landssemester sowie die besten Spots fur den wohlverdienten Aperol in der Sonne.
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WERDEN DIE STUTTGARTER HOCHSCHULEN KAPUTTGESPART?

Wenn jedes Jahr zehn Millionen fehlen

Geschlossene Bibliotheken und Uberteuerte
WG-Zimmer: Wer seine Studienzeit in Stutt-
gart — oder einer beliebigen deutschen GroR3-
stadt — verbringt, sitzt des Ofteren auf dem
Trockenen. Bezahlbarer Wohnraum ist seit
Jahren knapp, die Vorlesungssale und Raum-
lichkeiten sind sanierungsbeddirftig und die
Ausstattung ist veraltet. Der Grund: An allen
Ecken und Enden wird gespart. Angesichts der
Verhandlungen um die Hochschulfinanzie-
rungsvereinbarung 3, die den Haushalt fur die
Jahre 2026 bis 2030
festlegt, organisierten
Studierende und Ver-
treterinnen diverser
Hochschulen und Uni-
versitaten letzten No-
vember Protestaktionen und Demonstratio-
nen. Ahnlich wie in anderen Bundeslandern,
in denen bereits Kiirzungen in Millionenhohe
angekiindigt wurden, befurchteten baden-
wirttembergische Bildungseinrichtungen dra-

Mangelnde Gelder fir
Sanierungen und Co.

s

@
' .

stische fianzielle Abstriche. Abstriche, die in
Zeiten von Inflation, steigenden Personalko-
sten und langjahrigen baulichen Méangeln ei-
ne enorme Belastung fir Hochschulen und
Universitaten darstellen wirden. ,,Die Inflati-
onsraten der letzten Jahre liegen deutlich uber
den angenommenen zwei Prozent — 2022 be-
trug die Inflationsrate fast sieben Prozent®, er-
klart Christopher Szesny von Stuvus, der Stu-
dierendenvertretung der Uni Stuttgart. ,Am
Beispiel der Universitat Stuttgart fehlen etwa
zehn Millionen Euro
pro Jahr bei der An-
nahme einer jahrli-
chen Inflation von
zwei Prozent.”

Wie auch die Landes-
rektorenkonferenz, fordert die Studierenden-
vertretung eine jahrliche Steigerung des Lan-
deszuschusses um mindestens sechs Prozent,
sowie ein Transformationsbudget, ein be-
zahlbares Deutschlandticket fur Studierende

und den Abbau des Sanierungsstaus.

Mittlerweile sind die Verhandlungen zur
Hochschulfinanzierung weitestgehend abge-
schlossen — die Unterzeichnung der Verein-
barung soll im April stattfinden. Das Ergebnis?
»Deutlich besser als befurchtet”, meint Mich-
ael Weber, Vorsitzender der Landesrektoren-
konferenz und Prasident der Universitat Ulm.
Auf drastische Kurzungen und Einsparungen
wie in anderen Bundeslandern habe man ver-
zichtet. ,Allerdings wird es dafuirim Jahr 2026
eine ,,Nullrunde* geben, in der es auRer mog-
lichen Lohnerhéhungen des Personals keinen
Inflationsausgleich geben wird, bevor es ab
dem Jahr 2027 dann wieder eine Erhdhung von
3,5 Prozent gibt“, erklart er. Das zustandige
Ministerium fur Wissenschaft, Forschung und
Kunst zeigt sich zufrieden mit den Ergebnis-
sen der Verhandlungen: ,,Das Ergebnis fur un-
sere Hochschulen ist sehr gut und wir inve-
stieren enorme zuséatzliche Mittel in den kom-
menden funf Jahren der Laufzeit. Wir erhdhen
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die Grundfinanzierung der Hochschulen bis
2030 sogar um rund 700 Millionen Euro*, so
Pressesprecher Matthias Schmidt.

Erstmal eine Erleichterung fir Studierende und
Unis, die allerdings nicht von den bestehenden
Problemen ablenken sollte. Neben einer aus-
bleibenden Steigerung des Sachetats fir das
néchste Jahr, die angesichts der Inflation zu
Einschrankungen bei der Erneuerung von La-
boren, Geraten und der Literaturbeschaffung
fuhren wird, sei die Sanierung von Gebauden
eine bleibende Herausforderung. ,Das sind
Kosten im Milliardenbereich, die sich zudem
noch standig erhdhen, weil die Bauverwaltung
des Finanzministeriums die Projekte aus Ka-
pazitétsgriinden und aufgrund seiner kompli-
zierten Birokratie nicht zligig abarbeiten
kann“, so Weber. ,Hier fehlt es einerseits an
Geld, aber vor allem
auch an der Verbesse-
rung von Strukturen
und weniger Burokra-
tie.”

Auch fiir den Umgang
mit grof3en, aktuellen Transformationsprozes-
sen ist laut Kristina Pauli, Pressesprecherin der
Kunstakademie, Unterstlitzung notwendig.
,Die Herausforderungen unserer Zeit, wie Kli-
maschutz und Digitalisierung, sind ohne zu-
sétzliche Mittel nicht zu bewéltigen®, sagt sie.
,Die Erfullung neuer Aufgaben erfordert zu-
sétzliche Ressourcen.”

H f G

Wird Studieren zum
Armutsrisiko?

Hochschule fiir Gestaltung
Schwibisch Gmiind

CAMPUS

In den Taschen
der Unis sieht’s

langsam mau aus

Unter den steigenden Kosten leiden dabei
nicht nur die Hochschulen und Unis, sondern
auch die Studierenden selbst. Inmitten explo-
dierender Mietpreise, einem engen Angebot
an Wohnheimplitzen, steigenden OPNV-
Preisen und oftmals zu niedrigen Bafog-Sat-
zen wird Studieren immer mehr zu einer Fra-
ge des Geldbeutels. Laut dem Statistischen
Bundesamt ist gut ein Drittel der Studieren-
den armutsgefahrdet — bei eigenstandig woh-
nenden Studis sind es sogar 77 Prozent, die im
Schnitt die Hélfte ihres Haushaltseinkom-
mens fur Wohnkosten ausgeben. ,,Mensen
und Wohnen werden weiterhin jedes Jahr teu-
rer, und zukiinftige Wohnbauprojekte verzo-
gern sich. AuRBerdem steigt seit Jahren unser
Semesterbeitrag, sodass ein Studium zuneh-
mend zur Geldfrage wird", so Szesny. Nach
Aussagen des Ministe-
riums sei man jedoch
darum bemiht, Gel-
der in die Sanierung
von Mensen zu
stecken und bezahlba-
ren Wohnraum zu schaffen. ,,Durch das Bund-
L&nder-Programm ,Junges Wohnen' entste-
hen landesweit 1.300 neue Wohnheimplatze.
Das Land hat bis 2029 insgesamt mehr als 70
Millionen Euro Zuwendungen aus Bundes-
und Landesmittel fur den Bau neuer Wohn-
heime bewilligt“, so Schmidt.

Ein paar Schritte in die richtige Richtung und
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Mit guter Gestaltung und sinnvollem
Design l6sen wir Alltags- und
Zukunftsprobleme.

Bewerbungsschluss ist der 15. Mai

und 15. November.
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Bachelorstudiengange:
Interaktionsgestaltung B.A.
Kommunikationsgestaltung B.A.
Produktgestaltung B.A.

Masterstudiengang:

Strategische Gestaltung M.A.
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ein bleibender Berg an Problemen: Um sich
weiterhin fur ihre Belange starkzumachen,
steckt die Studierendenvertretung Stuvus be-
reits in der Planung von Aktionen fir die Land-
tagswahl 2026. Dabei fordert sie, dass sich po-
litische Vertreterlnnen auf ernsthafte Ge-
sprache mitihnen einlassen. ,,Bisher waren wir
Studierenden von den Verhandlungen ausge-
schlossen und haben Informationen nur durch
Dritte erhalten”, erzéhlt Szesny.

Ein transparenter Dialog mit den Studieren-
den, der ihre Sorgen, Probleme und Wiinsche
sichtbar macht, ist eine essenzielle Grundlage
fur die Gestaltung einer zukunftsféhigen Bil-
dungslandschaft. Einer Bildungslandschaft,
die nicht zum Armutsrisiko, sondern zum
Raum flr Forschung, Innovation und Weiter-
entwicklung fur alle wird. Sita Rumpel

uns kannst

du Gestaltung
studieren. €

www.hfg-gmuend.de ¢ info@hfg-gmuend.de
www.portfolio.hfg-gmuend.de
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SO GELINGT DIE BEWERBUNG FURS PRAXISSEMESTER

Hallo, darf ich mich vorstellen?

Anvielen Unis und Hochschulen
ist ein sechsmonatiges Prakti-
kum Pflicht. Doch wie gelingt ei-
ne gute Bewerbung? Katrin Has-
senstein von der Hochschule der
Medien hat ein paar Tipps parat.

UNI-TIPP Wie lange im Voraus sollte man sich
auf das Praxissemester bewerben?
Hassenstein Das kommt darauf an, wo man
sich bewirbt und in welchem fachlichen Be-
reich man das Praxissemester startet. Wenn
es ein verbindliches Praxissemester ist, weild
man lange vorher, wann es startet. Dann wr-
de ich einen Vorlauf von Minimum drei Mo-
naten einplanen. In einigen ausgewéhlten Be-
reichen ist es auch sinnvoll, sich schon viel
friher zu bewerben, ein halbes oder dreivier-
tel Jahr vor dem geplanten Start.

UNI-TIPP Wo kann man sich Inspiration fiir
ein Praktikum holen?

Hassenstein Da gibt es mehrere Mdglichkei-
ten. Eine davon wére, in den Branchenmedi-
en nachzuschauen. Egal, was man studiert: Es
ist sinnvoll, die Fachmagazine im Blick zu be-
halten. Dabei lernt man direkt, welche The-
men die Branche gerade bewegen, welche Be-
reiche suchen und wer die grof3en Player oder
aufstrebenden Newcomer sind. Das andere
sind Gesprache mit Mitstudierenden: Wo wa-
ren sie? Hat es ihnen gefallen? Was empfeh-
len sie —und was nicht? Dafur gibt es viele On-
line-Plattformen, bei denen man sich infor-
mieren kann — die klassischen Jobbdrsen oder
auch die der Branchenmedien.

Meiner Erfahrung nach ist der Austausch un-
tereinander immer noch am wertvollsten,
denn man kann alles fragen und bekommt
personliche Einblicke. Die meisten Hoch-
schulen haben auRerdem Karrieremarktplét-
ze, bei denen sich die Unternehmen vorstel-
len. Auch da wiirde ich dringend raten, vor-
beizuschauen und viele Infos mitzunehmen —
zum Beispiel Uber die Bedingungen oder den
Standort und mehr.

UNI-TIPP Worauf sollte man generell beim
Bewerbungsschreiben achten?

Hassenstein Zuerst ist es wichtig, an die Ziel-
gruppe zu denken, die das Bewerbungs-
schreiben liest. Personalerinnen wollen natur-
lich wissen: Wer interessiert sich hier fir un-
sere Stelle, warum sollte ich diese Person ken-
nenlernen wollen und was bringt sie mit? Die-
se haben oft einige Bewerbungen zu sichten:
Ein kurzes, pragnantes Schreiben von maximal
einer Seite punktet also. AuRerdem sollte man
klar werden, was einen an dieser spezifischen
Stelle und dem Unternehmen interessiert und
was man im Praktikum lernen mochte.
UNI-TIPP Wie kann man eine Bewerbung
kreativ gestalten?

Hassenstein Inspiration gibt es natirlich im
Netz. Ich rate allerdings davon ab, die gangi-
gen Vorlagen aus Onlinediensten zu nutzen.
Ich wiirde eher mit eigenen Ideen rangehen.
UNI-TIPP Und beim Lebenslauf gilt dann:
kurz und knapp?

Hassenstein Es ist wichtig, dass man auf den
ersten Blick sieht: Hier bewirbt sich Anna, sie
studiert Kommunikationswissenschaft an der

Hochschule Sowieso. Ich glaube, auch hier
hilft es, zu Uberlegen: Was interessiert mein
Gegeniiber? Wenn ich nach dem Abi direkt
mit dem Studium angefangen habe und mich
nach vier Semestern bewerbe, dann geht das
super auf eine Seite. Wenn ich schon mehr ge-
macht habe, sollte ich gezielt auswahlen, was
zum Unternehmen passt. Ein branchenfernes
Praktikum aus der achten Klasse braucht es
nicht, denn ein Lebenslauf muss heute nicht
mehr ltckenlos sein.

UNI-TIPP Wie kann man sich auf ein Bewer-
bungsgespréch vorbereiten?

Hassenstein Im Bewerbungsgesprach gibt es
verschiedene Phasen: Erst stellt man sich und
seine Person vor. Am besten geht man das zu
Hause einmal durch, damit das nicht ausufert,
man aber auch nichts vergisst. Es ist im Ge-
sprach aber auch wichtig, seinem Gegenuber
gut zuzuhdren und zu checken, ob die Aufga-
ben im Praktikum auch wirklich zu dem pas-
sen, was man lernen mochte. Und am Ende
sollte man unbedingt Fragen stellen, die
nochmal Uiber das Ganze hinausgehen — also
so etwas wie: ,Ihre letzte Kampagne hat mich
sehr beeindruckt. Konnen Sie etwas zu den
Hintergriinden sagen, und haben Sie die im
Haus oder mit einem Dienstleister erarbeitet?
UNI-TIPP Weitere Tipps?

Hassenstein Bleiben Sie immer Sie selbst. Sie
sind dann immerhin sechs Monate in einem
Praktikum. Sich also zu verstellen oder jemand
sein zu wollen, der oder die man (noch) nicht
ist, bringt nichts — Authentizitat ist entschei-
dend.
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TERMINE UND MESSEN FUR STUDIS

Stoff fur den Terminplan

Bock auf einen Tapetenwechsel?
Auf der Jugendbildungsmesse Ju-
Bi kdnnen sich Schilerinnen, Stu-
dierende und Absolventinnen zu
Themen wie Work and Travel,
Auslandsstudium und Gap Year
informieren. Uber 60 Bildungs-
profis, Agenturen und Austausch-
organisationen stehen flr per-
sonliche Gesprache bereit. [5.4. 10-
16 Uhr, Eschbach Gymnasium, Adalbert-
Stifter-Str. 40, S-Muhlhausen, www.ju-
gendbildungsmesse.de]

Themen wie Kl und Nachhaltig-
keit, Data Science oder auch neue
Technologien werden seit einigen
Jahren auf dem Symposium
kiinstliche Intelligenz an der
Hochschule fir Technik disku-
tiert. Das vom Studiengang An-
gewandte Mathematik organi-
sierte Event, auf dem Speakerin-
nen aus der Praxis und Forschung
referieren, steigt dieses Semester
am 7. Mai. [7.5. 9:45-15:45 Uhr, Hoch-
schule fur Technik, Schellingstr. 24, S-
Mitte, www.hft-stuttgart.de]

Wer sich nach dem Studium wei-
terbilden mochte, ist auf der Mes-
se Perspektive Zukunft — Wei-
terbildung fir Frauen richtig. Ein-
richtungen und Bildungstrager
aus Bereichen wie Logistik, Pfle-
ge und Padagogik informieren
Uber ihre Qualifikationsmdglich-
keiten, wahrend die Agentur fir
Arbeit fur Fragen zur Férderung
bereitsteht. [7.5. 9-13 Uhr, Agentur fiir
Arbeit, Nordbahnhofstr. 30-34, S-Nord,
www.web.arbeitsagentur.de]

Einen Blick hinter die Labortlren
gewdhrt der Tag der Wissen-
schaft an der Uni Stuttgart.
Neben Infos zum Studien-
angebot gibt’s hier Experi-
mente und ein interakti-

ves Programm, das aktu-

elle Forschungsthemen
lebendig macht. Ergén-
zend wird ein Programm

fiir Kinder geboten. [24.5.

13-19 Uhr, Universitat Stutt-

gart, Pfaffenwaldring, S-Vai-
hingen, www.uni-stuttgart.de]

[UNI-TIPP SoSe 25]

Studentische Produktionen wie
Kurz- und Dokumentarfilme, VR-
Projekte und Printprodukte wer-
den zweimal im Jahr bei der Me-
dia Night der Hochschule der
Medien gezeigt. Bei freiem Ein-
tritt bietet das Event auch fiir Stu-
dieninteressierte die Moglichkeit,
einen Eindruck von den Studien-
angeboten und Raumlichkeiten
der Hochschule zu bekommen.
[3.7. 18 Uhr, Hochschule der Medien,
Nobelstr. 10, S-Vaihingen, www.hdm-
stuttgart.de]

Support fur den idealen Start ins
Berufsleben stiftet die Jobmesse
Stuttgart. Bei kostenlosem Ein-
tritt kdnnen sich Studienabgén-
gerlnnen hier Uber die Karrie-
remoglichkeiten in der Region in-
formieren und dabei personlich
mit Unternehmen und mdglichen
Arbeitgeberinnen ins Gesprach
kommen. Offene Fragen kdnnen
hier in entspannter Atmosphére
geklart werden. [20.9. 10-16 Uhr, Carl
Benz Arena, Mercedesstr. 73C, S-Bad
Cannstatt, www.jobmesse-stuttgart.de]

Beim Karrieretag Stuttgart kon-
nen sich Studierende, Absolven-
tinnen, Fachkrafte und Querein-
steigerinnen Uber Jobangebote
und Einstiegsmdglichkeiten infor-
mieren. Es gibt Vortréage und Co-
achings, aber auch die Mdglich-
keit, seine Bewerbungsunterlagen
durchchecken zu lassen und Be-
werbungsfotos zu machen. [24.9.
10-17 Uhr, Liederhalle, Berliner Platz 1-3,
S-Mitte, www.karrieretag.org]
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AUSLANDSSEMESTER IN WIEN: JUNGE STADT MIT REICHER HISTORIE

Von Altbaugassen und Weinwanderungen

Eigentlich studiert David Muller
Musikwissenschaft und Musik-
theorie an der Hochschule fir
Musik und Darstellende Kunst in
Stuttgart. Fir sein Auslandsse-
mester zog es den Master-Stu-
dent raus aus dem Kessel und rein
in die historischen StraRen Wiens.
Was die Osterreichische Haupt-
stadt fir ihn ausmacht und wel-
che Tipps er fur alle hat, die sich
fiir ein Auslandssemester interes-
sieren, erzahlt er im Interview mit
UNI-TIPP.

UNI-TIPP Warum hast du dich
fiir Wien entschieden?

Muller Zum einen war es die
Sprache. So ein Auslandssemes-
ter ist natlrlich deutlich einfa-
cher, wenn man es auf Deutsch
macht. Eben auch, weil an den
Musikhochschulen ganz oft im-
mer nur in der Sprache des Hei-
matlandes unterrichtet wird.
AuBerdem ist Wien einfach eine
super coole Stadt. Besonders
auch fur die Musik ist Wien sehr
bekannt und renommiert. Und an

sich ist es eine lebenswerte Stadt.
UNI-TIPP War es dein erstes Mal
in Wien?

Muiller Ich habe davor schonmal
ein Auslandssemester in Graz ge-
macht, wodurch ich ein paar Mal
nach Wien gefahren bin, und
mich direkt ein bisschen in die
Stadt verliebt habe. Deshalb ha-
be ich auch beschlossen, dass ich
dort mal eine Weile leben will.
UNI-TIPP Wie hat sich deine jet-
zige Erfahrung von der als Tourist
unterschieden?

Muiller Wenn man Urlaub macht,
arbeitet man natrlich die ganzen
Touri-Spots ab. Und wenn man
dort wohnt, kommt man eigent-
lich kaum noch in die Innenstadt.
Daflir entdeckt man ganz andere
Spots — chillige Bars und Kneipen
und das ganze Drumherum, ab-
seits vom Touristischen.
UNI-TIPP Was geféllt dir an der
Stadt besonders?

Miller Zum einen ist Wien ein-
fach schon, denn es gibt extrem
viele Altbauten. AuBerdem ist die

%:Tli i-l ..;;- -

Stadt meinem Eindruck nach sehr
jung — es gibt viele Studierende
und Zugezogene. Es fiilt sich an
wie eine Stadt, die einfach sehr le-
bendig ist.

UNI-TIPP Konntest du kulturelle
Unterschiede zwischen Stuttgart
und Wien feststellen?

Miiller Dadurch, dass Wien sehr
international ist, hat man auch
einfach viel mit Internationals ge-
chillt. Und dadurch kommen
natirlich viele kulturelle Einfliisse
zusammen. Wienerlnnen habe
ich irgendwie gar nicht so oft zu
Gesicht bekommen. Hier sind
halt sehr viele zugezogen, auch
viele Deutsche.

UNI-TIPP Was waren deine Er-
wartungen an dein Auslandsse-
mester?

Miiller Dadurch, dass ich die
Stadt und auch schon ein paar
Leute kannte, habe ich ungeféhr
gewusst, was mich erwartet. Was
mich Uberrascht hat, ist die GroRe
von Wien. Es ist eine Riesenstadt,
in der man manchmal lange von

A nach B braucht. Was man
naturlich nie planen kann, ist, wel-
che Leute man kennenlernt. In
meinem Fall hatte ich Glick und
habe echt viele coole neue Men-
schen kennengelernt.

UNI-TIPP Wie kamst du mit dem
Osterreichischen Bildungssystem
klar?

Maller Ich hatte erst Probleme
mit Erasmus. Die Portale der bei-
den Hochschulen waren irgend-
wie nicht kompatibel — das alles
hinzubekommen, war ein bis-
schen stressig. Was in Wien an-
ders war, war, dass ich in einem
Diplomstudiengang studiert ha-
be. Das gibt es ja hier eigentlich
gar nicht mehr, weshalb das Stu-
dium ganz anders aufgebaut war.
Aber man konnte sich seine Kur-
se trotzdem frei aussuchen.
UNI-TIPP Wie hast du in Wien
neue Leute kennengelernt?
Muller Ich habe in einer WG ge-
wohnt und meine Mitbewohner-
Innen waren echt entspannt. Mit
denen habe ich ziemlich viel ge-
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Interview: Sita Rumpel, Fotos: David Miiller

macht, und schlief3lich auch de-
ren Freundeskreise kennenge-
lernt. An der Uni habe ich natur-
lich auch neue Leute kennenge-
lernt — da waren alle ziemlich of-
fen. Und dann gab es noch Eras-
mus-Events.

UNI-TIPP Wie hast du deine WG
gefunden?

Mdller Ich wollte eigentlich zu-
erst in ein Wohnheim. Die guten
und bezahlbaren, die Kapazitaten
fur auslandische Studierende hat-
ten, waren allerdings schon voll.
Dann habe ich nach WGs gesucht
und echt Gliick gehabt. Ich hatte
tatséchlich nur zwei Castings und
die zweite ist es dann geworden.
Daswar echt meine Traum-WG!
Der Wohnungsmarkt in Wien ist
sehr beschrankt und die WGs sind
umkampft, daher sollte man sich
so frih wie mdoglich auf Plattfor-
men wie ,WG gesucht* um-
schauen. Wenn man Connec-
tions vor Ort hat, hilft das nattr-
lich auch.

UNI-TIPP Ist dir etwas besonders

[UNI-TIPP SoSe 25]

Schnitzel
Schldsser
und Schmah

in Erinnerung geblieben?

Muller Was mir richtig gut gefal-
len hat, waren die Wiener Weih-
nachtsmarkte. Da gibt es ganz
viele, relativ kleine in der ganzen
Stadt verteilt. Dann kann man ei-
nen richtig guten Crawl machen
und von Weihnachtsmarkt zu
Weihnachtsmarkt ziehen. Direkt
als ich angekommen bin, haben
wir auBerdem eine Weinwande-
rung in den Weinbergen am
Stadtrand gemacht. Und das ist
auch extrem cool, weil man Gber
ganz Wien blicken kann.
UNI-TIPP Was wiirdest du Stu-
diernden raten, die auch ein Aus-
landssemester in Wien machen
wollen?

Muller Vor allem sollte man vor
der Bewerbung und vor dem Ver-
waltungsaufwand nicht zurtick-
schrecken —es lohnt sich wirklich.
Mit der Wohnungssuche sollte
man auf jeden Fall friih anfangen.
Und ansonsten einfach eine gute
Zeit haben!

z/ewem‘—i

Kinderhauser & Schulen

Wir suchen:;

Diplom-/Master- (Sozial-)
Padagog:innen
Lehrkrafte
Teamleiter:innen
Praktikant:innen

Du hast Fragen?
0711 65 69 60-8080
bewerbung@konzept-e.de

Alle o enen Stellen unter:

ww.element-i.de/karriere
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GOOD TO KNOW: PRAKTISCHE NEWS UND TIPPS RUND UMS STUDIUM

Smart durch den Studi-Alltag

Mal die Luft einer anderen Hoch-
schule schnuppern oder sich nach
einem Bachelor- oder Masterstu-
dium umschauen? Das geht am
Tag der offenen Tur der Hoch-
schule Reutlingen. Die Veranstal-
tung bietet Einblicke in das viel-
seitige Vorlesungsangebot, in ak-
tuelle Forschungsarbeiten sowie
den Studierendenalltag. On top
gibt's zahlreiche Infostdnde und
sportliche Angebote. [24.5. 10-16
Uhr, Hochschule Reutlingen, Alteburg-
str. 150, Reutlingen, www.reutlingen-
university.de]

Gunstig, flexibel und umwelt-
freundlich durch den Kessel crui-
sen. Die Bikesharing-Angebote
von Regio Rad Stuttgart bieten
fir jeden Zweck das passende
Rad. An Uber 230 Stationen in der
Region kénnen Fahrréder, Pedel-
ecs und Lastenpedelecs ganz ein-
fach via App gemietet werden.
Good to know: Besitzerlnnen der
Polygo-Card fahren die ersten 30
Minuten kostenfrei. [www.regio-
radstuttgart.de]

Wer zwischen Lernen, Partys und
Vorlesungen einen sportlichen
Ausgleich sucht, kann im Clever
Fit Stuttgart-Vaihingen zu ver-
gunstigten Studierenden-Kondi-
tionen trainieren. Neben den
Geréten fir Kraft- und Ausdauer-
training stehen auch Solarium,
Massarium und gratis Getranke
zur Verfligung. [Mo-Fr 6-24 Uhr,
Sa+S0 9-22 Uhr, Handwerkstr. 4, S-Vai-
hingen, www.clever-fit.com]

Flr Erstis aus Mint-Fachern an
der Hochschule Esslingen gibt es
spannende Neuigkeiten. Wer
noch im ersten oder zweiten Se-
mester seines Studiums steckt,
kann durch das Projekt ,,supple-
MINT* ein Ergdnzungssemester
in Anspruch nehmen, bei dem
Grundlagen des technischen Stu-
diums vertieft werden. www.hs-es-
slingen.de]

Fur alle, die das virtuelle Zeitalter
nicht verpassen wollen, bietet
sich der Metaverse-Kongress des

Wirtschaftsministeriums am 8.
April an. Fach- und Fihrungskraf-
te sowie Studentinnen kénnen
hier die Mdglichkeiten einer vir-
tuellen Zukunft im Bereich Indus-
trie, Handwerk und Dienstleis-
tung kennenlernen — vom digita-
len Zwilling bis hin zur Augmen-
ted Reality. [Metaverse-Kongress, 8.4.,
Schleyer-Halle und Porsche-Arena, Mer-
cedesstr. 69, S-Bad Cannstatt, www.
wirtschaft-digital-bw.de]

Genug Platz zum Auspowern:
Das Fit One in Stuttgart-Mitte ist
eines der groRten Fitness-Studi-
os Deutschlands. Neben 6.000
Quadratmetern mit Geraten und
einer Functional Area, werden
téglich eine Vielzahl an Kursen
wie Bodypump oder Hyrox ange-
boten. Tipp: Bei den wechseln-
den Aktionen lasst sich ordentlich
sparen. [Mo-So 6-0 Uhr, Hauptstatter
Str. 107, S-Mitte, www.fit-one.de]

Wissenschaftlerinnen der Uni
Stuttgart haben im Rahmen eines
Forschungsprojekts eine synthe-
tisch-biologische ,,Toolbox* ent-
wickelt, um Zellen zu manipulie-
ren. Dadurch ist es mdoglich,
grof3e therapeutische Molekdile in
einzelne Zellen zu transportieren
—ein bahnbrechender Fortschritt

furr gezieltere Eingriffe in der Me-
dizin. [www.uni-stuttgart.de]

Wer Materialien wie Farbe und
Karton fiir das néchste Uni-Pro-
jekt oder zur kreativen Freizeit-
beschéftigung sucht, der wird
beim Colorado Kinstlerbedarf
fiindig. Der Kreativladen in Fell-
bach bietet seit tiber 30 Jahren ein
umfangreiches Sortiment an Pa-
pier, Kleber, Pigmenten und Co.

Wer so richtig sparen will, sollte
die Angebote checken, bei denen
es gerne mal was kostenlos dazu
gibt. [Theodor-Heuss-Str. 77, Fellbach,
Di-Fr 10-18 , Sa 10-14 Uhr, www.colora-
do-shop.de]

Klassik-Fans aufgepasst: Tolle
Konzerte zum kleinen Preis kon-
nen unter 30-Jahrige mit dem Ju-
gendabonnement der Stuttgar-
ter Philharmoniker geniel3en:
Damit kann man funf beliebige
Konzerte der aktuellen Spielzeit
fur nur 30 Euro besuchen. Das
Abo gilt fur alle Konzerte in der
Liederhalle und im Gustav-Siegle
Haus — das Programmheft der ak-
tuellen Spielzeit gibt's online.
[www.stuttgarter-philharmoniker.de]

Wer bereits einen naturwissen-
schaftlichen, kiinstlerischen oder
anderweitigen Studienabschluss
hat und den Quereinstieg in die
Padagogik wagen mdchte, ist hier
richtig: Die Element-i Bildungs-
stiftung von Konzept-E bietet
Quereinsteigerlnnen aus unter-
schiedlichen Branchen Weiterbil-
dungen und berufsbegleitende
Mentorings, um die Bildungsdi-
versitat in Einrichtungen zu for-
dern. www.konzept-e.de]

[UNI-TIPP SoSe 25]

Texte: Karla Reisch, Illustrationen: pikisuperstar via Freepik
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MIT MEDIAPUBLISHING-STUDENTIN JOHANNA CONSTANTI DURCH DEN KESSEL

Kaffchen, Kunst, Kultur

Johanna Constanti studiert Mediapublishing an der Hochschule der Medien und engagiert sich im Vorstand der Verfassten Studierendenschaft.
Wenn sie nicht gerade Events organisiert oder als rasende Reporterin unterwegs ist, findet man sie in den Cafés, Bars und Museen der Stadt.

™ | ——

Kunstmuseum Stuttgart

»Mein absolutes Lieblingsmuse-
um in der Umgebung. Die Aus-
stellungen sind spannend und ex-
zellent kuratiert. Ein Besuch lohnt
sich immer — der rote Faden der
Présentationen ist klar erkennbar
und macht das Erlebnis beson-
ders eindrucksvoll.”

er

CLEVER FIT
STUTTGART-VAIHINGEN

Handwerkstrafze 4
70565 Stuttgart-Vaihingen

* Angebot gultig fur Schuler und Studenten bei
Vorlage einer gultigen Bescheinigung. Min-
destvertragslaufzeit: 1 Monat. Zzgl. einma-
liger Anmeldepauschale von 24,90 € statt
49,80 €. Ein Angebot von Katic Sports, Hand-
werkstr. 4, 70565 Stuttgart-vVaihingen.

r
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WeiRenhofsiedlung

,Die Bauhaus-Stilrichtung hat mein Interesse zur Architektur ge-
weckt. Ich spaziere gerne durch die WeiRRenhofsiedlung und be-
staune die verschiedenen Hauser. Mein Favorit ist das Haus von
Ludwig Mies van der Rohe — fur mich der Inbegriff von zeitlo-
ser Architektur.”

Buchhandlung Walther Kénig
»In dieser Buchhandlung stébere
ich oft und manchmal stunden-
lang. Es gibt immer etwas zu ent-
decken — meine Kaufquote liegt
vermutlich bei 100 Prozent. Wer
Kunst liebt, wird hier garantiert
findig — aber auch einfach nur
das Durchblattern lohnt sich.
AuBerdem gibt’s hier viele tolle
reduzierte Kunstbiicher!”

UNILEBEN

Markthalle

~Wenn ich die Markthalle betrete, fiihlt es sich an, als sei die Welt
noch in Ordnung — so bunt, belebt und inspirierend. Man ver-
liert sich schnell in den Gé&ngen, und das Flair vermittelt das Ge-
fiihl man sei auf einer kleinen Zeitreise.”

a B

Uhu Bar

,Die Uhu Bar hat vor nicht allzu langer Zeit wieder eréffnet und
liegt im Stuttgarter Rotlichtviertel. Hier treffen sich ganz un-
terschiedliche Menschen, besonders viele kreative Kdpfe. Die
Musik ist immer gut, und die WeiRweinschorle kann ich auch
empfehlen.”

[UNI-TIPP SoSe 25]

Fotos: Ronny Schonebaum



Studio Amore

UNILEBEN

»Im Studio Amore kann man richtig gut abschalten und die Musik ge-
nielRen — ich gehe gerne hier tanzen. Es gibt viele verschiedene Ver-
anstaltungen und das Klientel ist angenehm durchmischt. Besonders
empfehlenswert: Die Sonntagsveranstaltung ,Sunday Roast', die sich

wirklich lohnt!“

[UNI-TIPP SoSe 25]

Feuersee

»Am Feuersee ist immer etwas
los. Trotzdem strahlt der Ort fiir
mich Ruhe und Entspannung aus.
Ich setze mich gerne auf eine
Bank und blicke auf das Wasser,
wenn ich meinen Kopf frei be-
kommen mochte — am liebsten,
wenn die Sonne scheint. Direkt
um die Ecke gibt es zahlreiche
Cafés und Restaurants.”

Universitat Stuttgart

TAG DER
WISSENSCHAFT

mit Bachelor-Infotag

Campus
Vaihingen

Vorbeikommen
Staunen
Uni erleben

Gestaltung: www.buero-schwab.com, Hl_ustratibr_l: Arne Beck

=
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Ave Anziehsachen

,Das Ave Anziehsachen gehort fiir mich zu Stuttgart und beim Durch-
die-Stadt-Schlendern plane ich immer einen Besuch ein. Ich stobere
hier gerne durch die neuen Kollektionen verschiedener Marken. P.S.:
Samstags gibt’s ‘n Glaschen Sekt for free!”

LaConcha

»Atzig. Preiswert. Charmant.
Was ich am LaConcha so mag:
Man kann immer hingehen —egal
wann, egal wie man gekleidet ist.
Hier fuhlt sich jeder willkommen
und man hat immer einen guten
Abend. P.S.: Mittwochs gibt's
Mexi-Shots fur umme!

[UNI-TIPP SoSe 25]
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Zur RegioRadStuttgart-Abp!

langer zu

) RegioRad
» ’ Stuttgart

Tatti
,Den besten Kaffee und vor allem den besten Hafer-Cappuccino gibt
es meiner Meinung nach im Tatti. Die Stimmung ist immer gut, und
irgendwie fihlt es sich ein bisschen nach Urlaub an — vielleicht, weil
die Einrichtung an eine italienische Strandbar erinnert.”

Lieblingsadressen auf einen Blick

Ave Anziehsachen [Sophienstr. 32,
S-Mitte, www.ave-anziehsachen.de]
Buchhandlung Walther Kdnig

[Kunstmusuem, Kleiner Schlof3platz 1,

S-Mitte, www.buchhandlung-
walther-koenig.de]

Feuersee [S-West]
Kunstmuseum Stuttgart [Kleiner

SchloBplatz 1, S-Mitte, www.kunstmu-

seum-stuttgart.de]

WL

bleiba

LaConcha [Wilhelmsplatz 5, S-Mitte]
Markthalle [Dorotheenstr. 4, S-Mit-
te, www.markthalle-stuttgart.de]
Studio Amore [Schillerstr. 23, S-
Mitte, www.studio-amore.de]

Tatti [Pierre-Pflimlin-Platz 3, S-Mitte,
www.tatti-stuttgart.de]

Uhu Bar [Leonhardstr. 4, S-Mitte,
@uhubar.stuttgart]
WeilRenhofsiedlung [S-Nord]

Verband
Region Stuttgart
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UNI-TIPP UMFRAGE: WIE GEHST DU MIT PROKRASTINATION UM?

Dranbleiben statt aufschieben

Hannah S. (28) studiert Violoncello an der HDMK Stuttgart

»lch merke, dass ich prokrastiniere, wenn ich einen Overload an zu
vielen Dingen habe, im Privaten und an der Hochschule. Ich gehe dann
héufig raus — zu anderen Menschen auf einen Kaffee oder in die Na-
tur fur einen Spaziergang — um eine andere Perspektive und mehr
Raum im Kopf zu schaffen. Dann kann ich meine Prioritdten neu sor-
tieren und bin nicht mehr so zerstreut.”

,"..

“

s

Beric B. (20) studiert Informatik an der DHBW Stuttgart

»lch verwende verschiedene Techniken, um nicht zu prokrastinieren.
Eine ganz einfache, aber fur mich effektive Technik ist, dass ich von
zehn bis null runterzéhle und mich dann an den Schreibtisch setze. Ich
brauche solche Routinen, um in einen guten Workflow zu kommen
und ihn aufrechtzuerhalten.”

Valentin F. (25) studiert Immobilientechnik und Wirtschaft an der
Uni Stuttgart

»Ich habe Uber das Studium gelernt, mir gewisse Ziele zu setzen — so-
wohl im Kopf als auch schriftlich auf Papier. Ich mache mir meist zu-
erst einen groben Lernplan, teilweise erstelle ich auch einen genau-
en Zeitplan in einer Excel-Tabelle. Dann teile ich mir meine Arbeit in
kleinere Pakete auf und arbeite sie ab.”

Dario S. (19) studiert Architektur und Stadtplanung an der Uni

Stuttgart
»Wenn ich prokrastiniere, dann weif3 ich auch, dass ich mich danach

ranhalten muss. Haufig mache ich dann auch eine Nachtschicht, um
meine Aufgaben zu erledigen. Ich versuche aber, daran zu arbeiten,
dass es nicht so weit kommt — daftir muss man aber auch auf andere
spaRigere Dinge verzichten.”

[UNI-TIPP SoSe 25]

Texte: Karla Reisch, Fotos: Nicolas Rausch
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Lara Z. (20) aus Stuttgart studiert Zahnmedizin an der Uni Leipzig

Mara D. (22) studiert empirische Kulturwissenschaft und Archao-

»Naturlich schiebe ich gerne mal Dinge auf, aber im Medizinstudium
hat man eigentlich gar keine Mdglichkeit zur Prokrastination, sonst
fallt man durch die Priifungen. Deshalb fange ich lieber friih an zu ler-
nen. Ich habe auch einen Tagesplan, wann ich was lerne, und wir tei-
len auch Zusammenfassungen untereinander auf — das hilft mir und
spart Zeit."

logie an der Uni Tiibingen
,Ich funktioniere nur unter sehr viel Druck und kann mich immer erst

motivieren, wenn der Abgabetermin naher riickt. Ich dachte, ich ler-
ne im Laufe des Studiums, damit umzugehen, falle aber leider immer
wieder in dieses Muster. Ich habe also noch keinen guten Weg fur
mich gefunden.”

STUTIGART

£

< Klinikum Stuttgart

Mal kurz Leben retten —
jetzt Blut spenden!

Kommen Sie zur Blutspende in die
Blutzentrale des Klinikums Stuttgart.
Werden Sie Blutspender auf Dauer.
Helfen Sie Leben retten.

Informationen zu Offnungszeiten und
der Maglichkeit zur Terminvereinbarung
(telefonisch oder online) finden Sie unter
www.klinikum-stuttgart.de/blutspenden

Fur medizinische Fragen erreichen Sie unter der
Nummer 0711 278-34736 dienstags, donnerstags
und freitags von 14.00 bis 18.00 Uhr einen Arzt.

[UNI-TIPP SoSe 25]
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JEDER KENNT SIE, KEINER MAG SIE: DIESE TYPEN NERVEN BEI DER GRUPPENARBEIT

Endgegner Gruppenarbeit

Der Geist

Man kennt seinen Namen aus der Whatsapp-Gruppe, seine Stimme,

sein Gesicht oder sonstige Beweise seiner Existenz hat man aber bis

zum Tag der Gruppenprasentation nicht wahrgenommen. Die Liste der
Fragen wird von Woche zu Woche langer: Ist dieser sagenumwoberne
Leidensgenosse, mit dem man per Zufallsprinzip zusammengewirfelt
und zu einem einstiindigen Referat verdammt wurde, Uberhaupt imma-
trikuliert? Und wenn ja, weil3 er davon? Handelt es sich um ein 20-jahriges
Cellotalent auf Tournée oder einen Rentner, der sich interessehalber einge-
schrieben und es irgendwie wieder vergessen hat? Es bleibt spannend.

Die Uberengagierte

Ein Set an Pastellmarkern, seitenlange Notizen zu
jeder Vorlesung und eine akribisch geflihrte To-do-

Liste: Als selbsternannte Anflihrerin der Gruppe hat Die Globetrotterin

sich die Uberengagierte schon vor der ersten offi-
ziellen Besprechung einen zwolfschrittigen Master-
plan tiberlegt, wie die unbenotete Vorpriifungsleis-
tung alle Anforderungen sprengen wird. ,,Also, ei-
gentlich hatten wir ja das bare minimum angepeilt,
schlieBlich mussen wir die Priifung ja nur bestehen®,
wenden einige Teammitglieder ein. ,Lowperfor-
merlnnen...“, denkt sie sich nur, wahrend <ie ~s'e
Deadlines in die Whatsapp-Gruppe schickt.

Gestern noch in Stockholm, néchste Woche dann in Berlin: Leider ist
sie beim Meeting am Mittwoch raus, denn wie es ihr hektischer All-
tag eben verlangt, muss sie am Dienstag um 16:45 Uhr den néachsten
Flieger nach Amsterdam nehmen. Wie genau die Jetsetterin sich den
Spal finanziert und was genau die Ewigreisende eigentlich treibt,
weild niemand so genau — Sonnenuntergange, Hipster-Cafés und Kon-
zerte anscheinend, wenn man der Insta-Story traut. Durch ihre Ab-
wesenheit und die eine oder andere Whatsapp-Sprachnachricht glan-

zend schafft sie es aber trotzdem irgendwie immer, ihren Kram zum
richtigen Zeitpunkt fertigzustellen — Work and Travel eben.

[UNI-TIPP SoSe 25]

lllustrationen: Lukas Eggert
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Der Hanger

~Dumme Frage, aber: Was miissen wir eigentlich genau machen?”,
fragt der etwas verpennte Stoner, mit dem man seit drei Monaten an
der gemeinsamen Seminararbeit sitzt. Seit dem vorletzten Se-
mester hat dieser entspannte Typ seine Mails nicht mehr ge-
checkt und wurde bereits zweimal exmatrikuliert, weil er ver-
gessen hat, seine Semesterbeitrage zu zahlen. Geduld ist ge-
fragt, wenn man mit einem solchem Kollegen eine Abgabe be-
waltigen soll. Naja, tiefenentspannt und harmoniebeddrftig, wie
erist, kann man sich mit ihm wenigstens auf eine konfliktfreie Grup-
penarbeit freuen.

Der Konfrontative

Okay, jetzt wird mal Klartext geredet: Wer sich hier nicht dazu
verpflichtet fuhlt, seine Scheilaufgaben zu erledigen, kani die
Gruppe —und ehrlich gesagt auch die Universitat — gleich ve rlas-
sen. Der Tonfall der Nachrichten wird immer scharfer, das Na-
me-dropping immer frequenter: Was wére eine Gruppenarbeit
nur ohne diese eine Person, die den verpennten Haufen mitihren
kompromisslosen Ansagen aus dem Dammerschlaf erweckt? Oft-
mals an der Grenze zur Beleidigung, hat es sich dieser Advckat
des Teufels zur Aufgabe gemacht, alle, die sich auch noch s¢
konsequent vor der Arbeit driicken wollen, zur Verantwor-
tung zu ziehen. ,,Ich bin doch nur ehrlich!*

Die Innovative

Tradierten Anforderungen entsprechen und sich dem Mainstream
fugen? Nicht mit diesem kreativen Genie, das den Prof nicht durch
das Wiederkauen des immergleichen Stoffs, sondern durch ausge-
kltigelte Neuinterpretationen tiberzeugen will. Aus einer langwei-
ligen Powerpoint-Présentation wird schnell mal ein semi-improvi-
siertes Rollenspiel. Die gezielt provokant-formulierten Fragen soll
dieses Mal nicht das Publikum, sondern die Priferin selbst beant-
worten und Zitationsregeln sind ja wohl sowieso tberholt. Viel Ta-
tendrang und Kreativitat stehen bei dieser Kommilitonin auf der
Tagesordnung. Doch irgendwer muss ihr noch beibringen, dass der
Poetry Slam aus der Prasi Uber prahistorische Pfahlbauten gestri-
chen wird...

[UNI-TIPP SoSe 25]
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DIE BESTEN RESTAURANTS, BARS, CLUBS, SHOPS UND KULTUR-SPOTS IN STUTTGART

Top-Locations fur Studierende
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